
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Voorlichting 
 

Voorlichting aan jongeren en hun ouders is van 
groot belang.  
 
Jongeren zijn vaak ongrijpbaar en onbegrijpelijk. 
Alleen vanuit begrijpen kan er begrip ontstaan 
voor hun complexe belevingswereld.  
 
Kennis geeft de mogelijkheid tot het maken van 
“nieuwe” keuzes. 
 
Neem voor meer informatie contact op met mijn 
praktijk: Impact. 
 

Marjolein Pol 
 



  
Voorlichting aan jongeren en ouders is van groot belang!  
 
De impact van een goede voorlichting kan van levensbelang zijn. Zeker 
wanneer we spreken over onderwerpen als loverboy-problematiek, 
middelengebruik en seksualiteit.  
 
Impact geeft voorlichtingen aangepast aan de vraag, wensen, behoeften en 
doelgroep. In een gezamenlijk overleg wordt bekeken wat belangrijk is en 
welke aspecten er binnen de voorlichting belicht worden.   
 
Vanuit mijn werken met gedragsmoeilijke jongeren en de ervaring die mijn 
praktijk mij dagelijks brengt, help ik u de complexe wereld van de jongeren 
te begrijpen.  
 
Jongeren zelf zijn vaak van mening alles te weten en te begrijpen. Bekend is 
echter dat ook jongeren maar een deel van hun wereld doorzien.  
 
Hoe harder een volwassene roept dat iets niet mag, hoe eerder jongeren 
geneigd zijn om het te doen.  
 
Door jongeren te betrekken bij mijn voorlichting en deze op hun wereld aan 
te sluiten, gaan ze ontdekken dat de wereld veel groter is dan vaak gedacht 
wordt. Een wereld waarin bewuste keuzes maken en open staan voor het 
advies van anderen belangrijk is.   
 
Geen enkele voorlichting is gericht op het verbieden van…, maar richt zich 
op de overdracht van kennis, begrip, overzicht krijgen en het overzien van 
de gevolgen bij het maken van keuzes. 
 
Tijdens de voorlichting wordt ieder actief betrokken.  
Mijn doel is om elke voorlichting leerzaam, interessant en onvergetelijk te 
maken.   
 
 
 
 
 

Enkele mogelijkheden voor jong en oud: 
 

Omgaan met gedragsmoeilijke jongeren 
Zit er een betekenis achter dit gedrag? 
 
 
 
Middelengebruik  
Algemeen of specifiek drugs en/of alcoholgebruik 
 
 
 
Blowen  
Wat is het? Hoe werkt het? 
 
 
 
Image                                                               
Hoe ga ik om met het image van mijn kind? 
 
 
 
Seksualiteit 
Wat vind ik als jongere belangrijk? 
 
 
 
Loverboys/Lovergirls 
Een reëel gevaar voor onzekere jongeren! 
 
 
 
Hiernaast zijn er vele mogelijkheden voor trainingen en coaching afgestemd op de 
jongere.   


